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海外华人女性保护项目
AgainstViolencetoOverseasChineseWomenProgram

海外华人女性保护项目「下文简称Avoice」于2020年新冠疫情初期在比利时开启试

点，力图建立一个广泛有效的反家暴救助网络，为面临家暴威胁的海外华人女性

提供充分、持续的保护和救助，增强她们在家暴伤害中的复原力，使她们在安全

平等的环境中获得生活的改善和持续的发展。目前，项目已覆盖至欧洲全部国家

和北美部分国家。

我们的使命：消除针对女性的暴力与歧视，促进女性的保护与发展

我们的愿景：为女性创造爱与平等的世界

我们的价值观：参与、包容、赋能

品牌项目

StopViolenceinLove



核心影响力

StopViolenceinLove

1. 每年为1000+名女性提供咨询服务（包括语言、心理、法律等咨询与援助），其
中已有230名遭受家庭暴力的海外华人女性获得了持续的救助和跟踪服务；分布在
欧洲、北美、澳洲、亚洲等30个国家和地区

2. 为500+名海外华人女性建立互助社群，提供资源

3. 提升反家暴事件的社会关注与支持。在15个国家开展女性家暴相关的实践社会
调查，共产出28份学术报告，并撰写相关新闻月报

4.创建国际新媒体矩阵，传播影响逾十万人，拥有400+家合作伙伴

核心影响力



• 每年为逾千名女性提供救助咨询，已有230名遭受家庭暴力的海外华人女性获得了救

助和跟踪服务

• 开发了个案救助系统和反家暴工具包，完成了欧洲部分国家的反家暴中文数据库和普

法手册

• 建立了涉及庇护所、法律、心理、医疗、经济帮扶等500+个资料库搭建：美国共录入

83个机构，瑞典共录入73个机构，英国共录入45个机构，德国共录入40个机构。其中

救助机构共录入270+个，庇护所网络共110+个

• Avoice目前有12名心理咨询师，覆盖了多个国家和地区

• Avoice提供英语、法语、德语、西语、葡语、捷克语、荷兰语、意大利语、俄语等9个

语种的翻译，为女性提供语言帮助，翻译30+篇学术文章

受助女性成果

StopViolenceinLove



• Avoice学术研究出共产出28份学术报告，其中包括25篇国别研究报告，2篇地区政策研究报告

• 其中1篇以Avoice为研究对象的报告参与由中国农业大学举办，中国妇联以及《妇女研究论丛》支

持的“社会性别视角下的国际发展合作：理论与实践”论坛，题为《非政府组织项目的国际反家暴

救助与推动性别平等实践经验浅析》

• 创建Avoice“性别平等进展与海外亚裔发展”新闻评论月报

在全球范围内开展了海外华人保护政策研究、欧美和东南亚华人女性家暴现状研究、消除性别暴

力综合干预模式等方面的学术活动，并撰写了研究报告。

学术影响力

StopViolenceinLove



社交平台影响力

100,000 人 150 家 1,000,000+ 人

创建国际新媒体矩阵，传

播影响逾十万人

150家海外媒体报道 覆盖逾百万人次

• 在全球30个国家和地区开展工作，并建立了基于欧洲和北美的国际社群矩阵，已有

2,200名海外华人女性和青年加入了社群，国际社群共10个

• 截至2022/11/1，Avoice吸引公众号粉丝4,476位，发布101篇推文，共计阅读量

124,021次，共计分享8772次，累计关注5,121人次

StopViolenceinLove



奖项

在项目实施国的华人圈和留学生群体中拥有较高知

名度和影响力，获得多方的积极评价和反馈。

2021年，获得“Hagar改变世界女性大奖”，颁奖

词：“海外华人女性保护项目，并非修复角落，而

是增强地基。”

评价

- “到目前为止，还没有任何针对海外华人女性的反家暴

援助项目。Avoice填补了海外华人女性缺乏家庭暴力

相关帮助的空白。”——海外当地社区领袖

- “Avoice通过实施远程合作模式，为新成立的国际社会

组织创造了一种创新的方式。”——社会工作专家

- “Avoice已经形成了一种易于复制的援助项目模式，可

以很容易地在各个国家推广和实施。”——非政府组织

成员

奖项和评价

Stop Violence in Love



国际合作网络影响力

StopViolenceinLove

• 与全球400+家公益组织、学术机构和华人团体建立了合作关系

• 通过合作的形式加强了各方在海外华人女性保护方面的优势资源整合

• 为项目在专业技术和研究成果方面的交流共享，开辟了更广泛的合作渠道，并且为项目的宣

传倡导带来了更大范围的影响力

*部分合作伙伴展示



社会问题
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海外华人女性遭受家暴现状

目前针对生活在海外的华人女性群体家暴问题的研究与数据统计

十分有限，以美国为例，一项基于波士顿的社区随机样本研究显

示，14%的受访者曾经历过家暴，42%的受访者表示自己认识至少

一位华人女性家暴受害者（Hicks，2006）。

但总的来说，基于全球各大洲的关于华人女性的人数统计以及华

人女性家暴案的数量统计处于空白状态，可以搜集到的数据只是

少量的国别数据及个案研究，说明在这一方面针对华人女性的研

究是被忽略的。然而，真实可靠的数据是学术研究的起点，是吸

引社会关注的凭借，为弥合这一研究空白，Avoice致力于探索真实

状态下的华人女性家暴受害者现状。

参考文献：Hicks,M.H.-
R.(2006).ThePrevalenceandCharacteristicsofIntimatePartnerViolenceinaCommunityStudyofChineseAmericanWomen.JournalofInterpersonalViolence,21(10),1249–1269.

海外华人女性人数众多，全球共约2,000+万

StopViolenceinLove



现有家暴救助体系无法满足她们的特殊需求

这让她们在避难过程中无法获得及时、充分的经济和

安全保障去维持日常生活。

缺少主动通过官方途径寻求帮助的意愿

由于对当地的反家暴法律法规缺乏了解，再加之法律

维权意识的不足和对移民身份的焦虑，她们在遭受家

暴伤害时，很少会通过官方途径寻求帮助。

难以从外部社会关系中获得支持

作为少数族裔，语言、文化、国籍等都限制了她们融

入当地社会的程度，很难从外部社会关系中获得帮助。

自我保护的能力和意识不足

对家暴认识的模糊、自我保护教育的缺失和根深蒂固的

传统性别观念，严重削弱了她们主动预防家暴伤害的意

识和采取自救的能力。

缺乏对海外华人女性遭受家暴现象的关注

针对海外华人女性这一边缘化群体的关注严重不足，既

没有深入研究，更没有相关的综合性干预项目。面临家

暴高风险的海外华人女性成了家庭暴力保护体系中被忽

视的群体和沉默的群体。

StopViolenceinLove

海外华人女性在家庭暴力中的问题和需求



Avoice项目目标
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建立海外华人女性救助体系，干预针对华人女性的暴力行为，通过完善的救助与转介服务，满足海外华

人女性的基本救助需求。

语言支持
多语种翻译、听障人士
手语服务

法律支持
个案分析与律师援助、普
法手册

心理支持
定制化心理辅导、心理
疗愈课程

庇护所
紧急安全住所
多元救助服务

采写发声

记录暴力受害者的遭遇
分享反暴力救助机构的实
践经验和建议

人道主义救援金

对因遭受性别暴力导致的极
度贫困、伤病、失业等提供
现金救助

海外救助网络

搭建各国救助信息库
建立女性救助合作网络，
共享救助资源，进行快速
救助转介

目标I：个案救助支持



开展海外华人女性家暴伤害的个案研究

个案研究

发起青年宣传倡导活动，加强公众对华人女性保护

的关注度，扩大项目影响力

宣传倡导

开展海外华人女性与家庭暴力的现状调查和国别研究

国别研究

建立与政府相关部门、学术机构、社会组织、媒体的合

作关系，联合呼吁加强对海外华人女性的保护和支持

联合呼吁

目标II：研究宣传倡导

StopViolenceinLove

建立与海外政府相关部门、学术机构、社会组织、媒体的合作关系，加强研究、宣传与倡导，提升公众

对海外华人女性在家庭暴力中特殊困境的关注和支持，为她们创造安全、平等的生存和发展环境。



工作对象和地区

2020年起源于比利时，目前已在比利时设置办公室

现在欧洲、北美、澳洲、亚洲等30个国家和地区开展志愿服务工作

未来计划在英国，美国等地区建立连锁一级分支

目标群体：在海外工作、生活的华人女性

StopViolenceinLove



救助案例分享

StopViolenceinLove



“2018年9月我来到比利时，当时是为了来和我的前夫一起住。到了10月底，

我前夫酗酒喝多了，就会有些暴力的倾向。但是因为我和家人朋友聊天的

时候，他们都劝我能忍则忍，他的父母也打电话跟我保证他不会再犯了。

我当时就想再相信他一次。到了2019年的3月到4月，我跟他又有吵架、肢

体冲突等等，后来他又专门在我家人面前给我保证说之后不会再这样了，

我就又给了他一次机会。但是到了19年年底，他又跟我动手，我实在无法

忍受我这样的生活。这次就下定决心离开他了，所以当时我就搬出去住了。

现在想想也许我一开始就应该报警，能够多留下警方的记录，这样就能少

走一些弯路。”

采访者1：来自山东潍坊，当时居住于比利时

家庭暴力中的典型案例：

有多次家暴历史，迫于家

庭压力忍受折磨

StopViolenceinLove

个体案例采访1



“我是2009年来到意大利，2016年来到荷兰居住。去年圣诞节的时候，我得

知我的前夫和另外一个女人有密切的联系，他还打了我。当时只有那个女

人，她的儿子、我的前夫以及我的女儿在场。后来他和那个女人否认了这

件事情，而我的孩子年龄特别小，警察无法和他们取证，于是在意大利的

检察院我的起诉就被否决了。我觉得这样的事情太不公平。这几年我一直

在和我的前夫打官司，争取我孩子的抚养权和家庭财产。在整个过程中我

的压力真的很大，因为我在异国他乡交流有很多的困难。我的前夫是荷兰

人，所以在本土资源上有很多的优势，但是我绝对不会放弃的，因为这不

只是在争取我的权益，也只是在争取我的孩子，争取他们的未来。”

采访者2：来自云南，当时居住于荷兰

为了防止家暴的再次发生，

不仅需要强大的心理建设，

必要的时候需要用法律手

段保护自己。Avoice提供

专业的法律援助，维护海

外女性的合法权益。

StopViolenceinLove

个体案例采访2



“我是以学生的身份开始海外留学生活，认识了当时的男友，然后就组成了家庭，比较仓

促的有了孩子，我们文化上有比较大的差异，思维模式也比较不同，很仓促的进入到家庭

生活之后就会有很多摩擦，有的时候矛盾激化起来，就会出现身体上和言语上的暴力。当

时就是一些很小的照顾宝宝之类的事情，然后两个人就发生了口角。可能当时也正在产后

抑郁，一怒之下我就朝他扔了一个盆子，后来他就开始打我，把我按在地上去了。

还有一段时间，是我怀着第二个孩子怀孕四个月，旅游途中我们因为孩子生活问题发生了

争执，双方情绪非常激动。我当时眼睛也直接被打了。后来因为种种原因，我没有立刻动

身离开，一直持续的头晕头痛，我非常害怕对肚子里的孩子有什么影响。于是我带着儿子

一起去医院做身体上的检查。当医生知道了我所遭遇的家暴事情后，他马上就报了警。后

来我才了解到，当地的法律政策是对家暴行为明令禁止的，而且我还怀着身孕就经历这些

不好的事情。其实我很心痛的是我的孩子小小年纪就要目睹经历这一切，感觉非常对不起

我的孩子。而这件事情对我当时的生活状态还有工作状态都影响非常大。”

采访者3：来自广州，当时居住于比利时

家庭暴力的第二类常见案

例：为了给孩子提供稳定

的环境无法逃离，但是请

记住，自己健康了，才能

给孩子一个好的未来！

Avoice会有专门的心理团

队提供心理支持服务。

StopViolenceinLove

个体案例采访3



采访者心态

“本来不知道的时候，以为自己可能是情况最糟的，其实各种各样的

遭遇都有那些所有不公平的对待。原来你也有我也有她也有。我自

己作为一个女性，生活在海外，然后又和老外在一起生活，更不想

让国内的家人知道自己的很多的遭遇和情绪，只能自己消化。但是

在这个团体中就有一种自己没有被抛弃，大家一起抱团取暖的感

觉。”

Avoice为采访者提供需要的资源，及时帮助海外华人女性
维护自己的合法权益！

StopViolenceinLove



我们是谁
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个人介绍：从事公益行业多年，涉及机构管理、项

目设计与监测评估、筹款、人力资源等部门，尤其

专注于女性保护与赋能、青年与青少年经济赋权、

儿童保护等领域，参与了30多个国家的公益项目，

联合开展技术研发、项目实施和筹资等方面的跨国

合作，并为多家国内公益机构提供培训和项目咨询

刘锋
Avoice海外华人女性保护项目联合创始人

个人介绍：北京益行者公益基金会SRP社会责任家计

划联合创始人，世界经济论坛达沃斯全球杰出青年，

清华大学地平线全球青年共同发展计划成员，浙江

大学全球强鹰名誉学员，青峰论坛执委。曾作为欧

盟实习生参与经济科技、环境能源、疫情应对等全

球议题工作，也在联合国为处于困境中的弱势儿童

策展发声，并多次作为青年代表参与国际与国内影

响力会议

俞昕熠
Avoice海外华人女性保护项目发起人、联
合创始人

个人介绍：以创新精神和专业素养积极推动中外交

流与合作，是新生代的和平使者，社会活动家，在

大中华区和东南亚拥有优质人脉资源和良好口碑，

曾在政府部门和多个国际组织任职，先后创办了东

方妙喜基金会、海上丝绸之路慈善博物馆和亚裔女

性国际发展计划。现担任港澳台及海外商协会会长

及名誉会长，先后荣获多项国际荣誉，如亚洲创新

社会服务人才奖、全球动物保护最高奖项“安德鲁奖”

等。长期致力于促进全球华人的跨文化交流，推动

性别平等和女性赋能，为海内外华人华侨的可持续

发展做出了力所能及的贡献

臧璐
Avoice海外华人女性保护项目联合创始人

管理团队



顾问委员会

董事会

常驻国

理事会/执行团队

分布于30个国家的——

800名志愿者的常态化团队

我们的志愿者伙伴们遍布世界
各地，包括中国、美国、英国
、法国、澳大利亚、荷兰等十
余个国家及地区

成员来自国内外顶尖高校,包括北京大学,清华大学,上海交大,浙江大

学,哈佛大学,耶鲁大学,宾夕法尼亚大学,加州伯克利大学,南加州大学,

新加坡国立大学,伦敦政治经济学院等

成员的专业领域涉及社会学、心理学、法学、历史学、性别

研究、国际商务、会计与金融、工业设计、传媒、计算机、

文学、翻译等

管理架构

StopViolenceinLove



海外华人女性保护项目

项目质量部

项目设计处

监测评估处

学术研究处

项目执行部

对接管理处

各国救助

团队

救助支持处

语言支持

团队

心理支持

团队

法律支持

团队

海外救助网

络支持团队

社群支持

团队

合作拓展处

各国合作

拓展团队

传播部

采写处

宣传处

筹资部

国内筹资处

国外筹资处

综合事务部

人力资源处

行政处

法律事务与

合规处

IT支持处

StopViolenceinLove

管理架构



Avoice的线上管理模式采用以飞书为主的文档，会议，沟通，邮件，任务

管理，项目管理

目前共61个部门，394名成员实现了飞书联合线上办公。利用飞书文档、

飞书多维表格、飞书知识库打造了流畅的办公流程。其中多维表格用来

打造个案救助系统，从对接需要求助的个体到登记信息，对救助情况进

行专业分析，分配救助任务，跟进救助进展，实现了流程的自动化

管理流程-公益数字化

StopViolenceinLove



媒体传播 共同探讨其他形式的
合作与支持

国际交流与影响力提升 性别、心理、法律、学术研究
等专业技术支持

资金与物资支持

联合宣传倡导

期待的合作与支持

StopViolenceinLove



联系我们

StopViolenceinLove

海外华人女性保护项目

海外华人女性保护项目

海外华人女性保护项目

Avoice华人女性保护项目

Avoice海外华人女性保护

Avoice海外华人女性保护

Avoice海外华人女性保护

avoice_womenaid

WomenaidAvoice

contact@avoice.org.com



最后

如果你身在海外，正面临或遭受着家庭暴力伤害，请听我们说遭受侵害不是你的错，请不要

自责。家暴不是家务事，请勇敢寻求公益机构的帮助。Avoice渴望遇见你，拥抱你，理解你，

倾听你的故事。无论你身份如何、处境如何，我们都会尽力为你提供各方面的解决方案。愿

陪你走出阴霾，面向光明。请相信我们一直都在！

StopViolenceinLove



附录：负责人团队名单

StopViolenceinLove



负责人团队

个人介绍：从事公益行业多年，涉及机构管理、项

目设计与监测评估、筹款、人力资源等部门，尤其

专注于女性保护与赋能、青年与青少年经济赋权、

儿童保护等领域，参与了30多个国家的公益项目，

联合开展技术研发、项目实施和筹资等方面的跨国

合作，并为多家国内公益机构提供培训和项目咨询

刘锋
Avoice海外华人女性保护项目联合创始人

个人介绍：北京益行者公益基金会SRP社会责任家计

划联合创始人，世界经济论坛达沃斯全球杰出青年，

清华大学地平线全球青年共同发展计划成员，浙江

大学全球强鹰名誉学员，青峰论坛执委。曾作为欧

盟实习生参与经济科技、环境能源、疫情应对等全

球议题工作，也在联合国为处于困境中的弱势儿童

策展发声，并多次作为青年代表参与国际与国内影

响力会议

俞昕熠
Avoice海外华人女性保护项目发起人、联
合创始人

个人介绍：以创新精神和专业素养积极推动中外交

流与合作，是新生代的和平使者，社会活动家，在

大中华区和东南亚拥有优质人脉资源和良好口碑，

曾在政府部门和多个国际组织任职，先后创办了东

方妙喜基金会、海上丝绸之路慈善博物馆和亚裔女

性国际发展计划。现担任港澳台及海外商协会会长

及名誉会长，先后荣获多项国际荣誉，如亚洲创新

社会服务人才奖、全球动物保护最高奖项“安德鲁奖”

等。长期致力于促进全球华人的跨文化交流，推动

性别平等和女性赋能，为海内外华人华侨的可持续

发展做出了力所能及的贡献

臧璐
Avoice海外华人女性保护项目联合创始人



负责人团队

个人介绍：自上世纪北京九五世妇会后投身性别平

等与公益慈善事业，致力于促进性别平等与社会工

作专业服务，擅长社会性别教育与培训、婚姻家庭

咨询辅导、儿童保护、家庭暴力预防与干预、社会

组织培育与促进、公益项目周期管理及英文技术支

持等

王延萍
理事

个人介绍：人民大学社会工作、《国际发展组织

PMD管理认证人员》、《联合国训练研究所国际汉

语教师》、深圳国际公益学院《善财传承规划师

WPA》。先后任职文化部艺术品评估委员会项目主

管、龚鹏程国学院教务主任、都江堰文庙办公室主

任、成都市残疾人福利基金会秘书长，北京乐和公

益基金会监事。拥有20年集艺术、国学、社会工作、

公益慈善跨领域融合工作经验

张晓姌
理事



负责工作：筹划协调英国合作拓展、活动举办事宜

个人介绍：暂居英国乡村的斜杠创业者，深耕教育

文化和企业管理领域从科研实验室转向社会经济/人

才管理开发等领域工作若干年，有过深刻家暴经历

而加入Avoice成为为女性发声的志愿者。愿同中国

经济一起成长，同觉醒的女性一起改变和努力寻找

属于“我们”的定义和价值

Doris
英国国家办公室负责人、合作拓展处英
国分部负责人

负责人团队

负责工作：组织发展战略的统筹，项目领域的设计，

以及组织数字化的建构

个人介绍：从16岁就前往美国求学，经历商科

（Emory BBA) ，社会学（Emory Sociology), 人类学

（Columbia Masters) 的专业学科训练，在非盈利组

织，智库，财富管理，投行，咨询公司，风险投资，

和科技公司CSR 战略部门磨砺专业技能，一直奔跑

在探索社会价值最大化的道路上

若祺
美国国家办公室负责人、项目设计处负责人、
IT支持处负责人、合作拓展处美国分部负责人

负责工作：对接求助者并为其提供法律支持；比利

时国家办公室创始人兼负责人，负责比利时线下救

助支持、合作拓展以及合规财会等工作

个人介绍：毕业于乌德勒支大学，曾是一名后摇音

乐人，现就职于安特卫普大学法学院

李乙勃
比利时国家办公室负责人、法律援助处
总负责人



负责人团队

负责工作：推进学术处常规研究与报告撰写，负责

每月的Avoice性别平等进展与海外亚裔发展月报

个人介绍：本科毕业于山东大学国际政治专业，研

究生毕业于伦敦大学学院国际公共政策专业。目前

正在秋招努力进入媒体行业，希望未来可以做自己

的播客。理想的生活状态是，抱着电脑一边撸狗一

边写稿

庞海尘
学术研究处负责人

负责工作：项目的日常流程与产出结果的监测与评

估，搭建Avoice项目监测体系并产出项目影响力报

告，优化志愿者管理系统等

个人介绍：就读于北京大学，金融专业；于2021年3

月通过某咨询项目接触到Avoice，后加入组织至今。

有过多段志愿服务和支教经历，爱好旅游、美食、

摄影、看（闲）书、算命（主算周易）、研究一些

稀奇古怪的长期问题，擅长做互联网尽调（又名网

络考古）、睡觉及一点点项目管理。是ENTJ&ENFJ混

合体

宣雨辰
监测评估处负责人

负责工作：工作内容包括学术研究处的常规研究与

报告撰写，人员培训与人事安排，组织参与相关学

术活动如论文投稿、论坛、讲座等，和提供其他学

术相关支持等

个人介绍：毕业于霍夫斯特拉大学，心理学与犯罪

学专业；现为哥伦比亚大学教育学院临床心理专业

硕士研究生

高天月
学术研究处负责人



负责工作：日常负责管理志愿者与求助女性的对接

工作

个人介绍：于2020年6月加入AVOICE项目，目前在

读哥伦比亚大学公共管理硕士。曾在国内某关注性

别教育议题NGO/基金会平台组织/公益咨询项目工

作实习过，关注女性/LGBT/劳工权益等

谭婕
对接管理处负责人

负责人团队

负责工作：管理各语言小组，为求助女性及其他部

门提供及时有效的语言支持

个人介绍：本科毕业于南京大学德语系，现在在德

国法兰克福金融管理学院读管理学硕士。平时比较

关注女性议题，并参与一些当地的公益活动。爱好

摄影、旅游、打篮球

黄唯
语言支持团队负责人

负责工作：管理各语言小组，为求助女性及其他部

门提供及时有效的语言支持

个人介绍：目前在英国埃塞克斯大学就读高翻口译

与专题笔译硕士，梦想成为一名优秀的同传译员！

希望通过语言做有意义的事情。爱好英文ES书法，

觉得书法可以抹平烦恼！是个理想主义的ENFJ

戴玮昱
语言支持团队负责人



负责工作：心理处的资源拓展和课程研发工作

个人介绍：本科毕业于美国弗吉尼亚大学心理学和

经济学专业，曾在管理咨询领域和科技创业公司工

作多年，现在是一名心理咨询师，在心理健康领域

拥有上百小时经验

葛怡雯
心理支持团队负责人

负责工作：为来访女性提供咨询师的转介服务，也

在计划推出自我疗愈主题的系列课程，希望作为支

持性的心理资源面向Avoice 社群成员推广

个人介绍：就读于美国南加州大学大三，工商管理

与心理学双学位，是USC CSSA的VP，也参与了多个

学生组织并担任不同的职务。我曾在基金公司做过

投资相关的实习，今年暑假在网易游戏做商业分析

相关的实习，感受到两个专业结合的实际应用。未

来职业想法还在不断探索中，目前对创投、战略和

管理咨询很感兴趣。我是个咖啡重度爱好者，也是

个爱做梦的INFP～

陈劼延
心理支持团队负责人

负责人团队

负责工作：主要包括针对海外华人女性的资料库网

络搭建和个案对接中庇护所和社会资源的检索等，

与团队一起构建与打磨包括美国、英国、比利时等

国家和地区的救助网络，主要关注救助机构、庇护

所网络等机构类型，也辅助其他部门进行合作和待

合作机构和团体的背景调查

个人介绍：现在就读于英国圣安德鲁斯大学国际关

系和社会人类学本科大四

袁昕怡
海外救助网络管理团队负责人



负责工作：人员培训；法律手册（反家暴法律体系

大纲、反家暴法律综述、反家暴普法手册）制作与

审校；对外讲座

个人介绍：具有法律援助以及刊物编辑经历，希望

能学有所用，对社会做出贡献

崔泽森
法律学术负责人

负责工作：在和成员们一起进行个案的救助之余也

负责法援的管理和监督工作

个人介绍：华威大学法学本科的大三在读生；热爱

输出观点的校辩论队成员；努力学习编舞的热血

kpop人；在现实的重创中不断寻找自我价值的理想

主义者；以及一个渴望自由和平等的isfj。希望能通

过法律援助的方式切实地为平权注入能量

杨钦雯
法律援助负责人

负责人团队

负责工作：日常主要负责Pro bono项目的拓展，以

及在个案求助中，为求助人提供外部法律支持（譬

如就legal aid项目，为求助人搭建外部法律援助桥梁）

个人介绍：毕业于利兹大学法学院，目前是读了很

多年法律的非律师工作者。曾在国内律所和外资搬

过砖，现居荷兰，从事国际贸易索赔及争端解决

（职业吵架人）工作。日常喜欢探讨人生（唠嗑生

活），也喜欢研究不同文化，希望自身的经历能给

到求助人需要的支持

朱唐谊
法律外联负责人



负责工作：负责社群处管理与社群运营

个人介绍：目前在华中科技大学，之后可能去英国

读研，专业是传媒：）

方梓奕
社群管理团队负责人

负责人团队

负责工作：在Avoice日常负责的工作有社群运营、

志愿者招募、志愿者管理等等

个人介绍：目前华南农业大学国际经济与贸易专业

大四在读。在大学期间开始接触公益领域，自认为

是不同议题的“公益打工人”，关注性别议题、女性

赋权、社区营造、青年成长，公益领域的工作以及

学习经历让我更回归和内探到自己本身，目前还在

继续探索的过程中

曾佩怡
社群管理团队负责人

负责工作：曾任项目设计处负责人，后转调至合作

拓展处并兼任Avoice青年主席。任职期间负责合作

拓展处团队管理与整体工作的统筹规划，牵头完成

中澳青年论坛、GYV中印青年对话、品位控股×福布

斯全球美创大赛等多个合作项目的策划与落地

个人介绍：曾参与撰写《爆款小红书》《底层逻辑》

《极简学理财》并出版。目前在持续探索品牌营销、

用户运营、商务拓展等方向，担任某海外Web3项目

运营负责人及上海机遇星球商务

梅吕辰
合作拓展处总负责人



负责工作：外联和活动的策划

个人介绍：东北大学研0学生，英语专业，明年大四

毕业会去支教一年！是一个intj的白羊座，是一个真

诚善良愿意一直学习的女孩。我做过很多学生工作

和志愿工作，对传媒相关很感兴趣，希望未来能将

爱好和专业相结合，做更多有意义的事！

李雨桐
合作拓展处中国总部负责人

负责人团队

负责工作：合作拓展处工作统筹安排及会议召开，年

会论坛的会务支持以及宣传物料的选题、策划及撰写

个人介绍：毕业于美国爱默生学院新闻与纪录片双

专业，曾在美国教育组织American Learns担任教务助

理，在柬埔寨NGO小学进行为期三个月的英文志愿教

学工作，在反贫困组织The Borgen Project负责新闻采

写及市场公关工作，实习于字节跳动企业社会责任部、

湖南电视台综艺节目组以及中国日报双语新闻栏目

潘诗雨
合作拓展处中国总部负责人

负责工作：统筹总部合作拓展工作。也曾担任过

Avoice救助网络意大利与组的组长，负责统筹意大

利相关资料库的搭建

个人介绍：目前是曼彻斯特大学的一名大三学生，

专业是金融，我希望未来能够进行绿色投资，碳管

理相关的工作，让世界变得更美好～

阮晓雨
合作拓展处中国总部负责人



负责工作：筹划协调美国合作拓展处的工作事宜

个人介绍：毕业于北京外国语大学，现就读硕士于

美国纽约大学

吴天天
合作拓展处美国分部负责人

负责人团队

负责工作：Avoice在欧洲的合作对接以及项目推进。

个人介绍：主要居住在新加坡和巴黎，就读于巴黎政治

学院Sciences Po，目前是大学最后一年级，在新加坡国

立大学交换中。首先是一名全职的学生，在学校的学习

的专业是economy&sociology，专注课题是gender study

和media study；其次也是一名十分的feminist，在日常生

活中经常会注意到社会中的性别不平等以及一些男权社

会凝视带来的社会性后果。总的来说，是一个足够开朗

和自信的人，也是一个可以让身边的人开心的人，同时

还是一个愿意为社会奉献一份力的人！

谈静锡
合作拓展处欧洲分部负责人

负责工作：负责传播部（下设采写处与宣传处）的

管理和传播内容的规划

个人介绍：2021年6月加入Avoice，现为23年应届北

京大学财经传媒硕士毕业生，本科就读北京大学新

闻学专业。目前在做医疗、养老领域的公益传播，

曾经担任的工作类型有资讯应用运营、媒体公众号

编辑、公益组织编译、国际组织运营、医疗器械品

牌、医疗内容营销

符芬菊
传播部负责人



负责工作：目前负责选题审查、稿件审核及文章校

改，跟进欧美采写计划和心理个案对接，同时协助

其他部门的审校需求

个人介绍：现居中国散文学会，同时主持中国教师

影像研究中心的一项科研项目，专业领域为文学、

语言学与艺术学的交叉方向

方唐多多
采写处负责人

负责人团队

负责工作：统筹采写处进行反家暴、性别暴力、性

别平等、女性保护、海外华人、海外生活等相关主

题的采访写作及专栏文章的选题、生产及宣发工作，

为海外遭遇家暴的华人女性提供发声支持。

个人介绍：目前为南京大学新闻学在读硕士生，关

注新闻生产、新闻创新、媒体与社会发展、媒体与

性别相关议题。曾于新华社、21财经、中科院科普

传播平台、山东广播电视台等多家媒体实习实践，

曾负责青年生物多样性行动网络CYBAN新媒体运营

工作。期待在学习与工作生活中通过多种尝试与体

验开拓生命，并为世界的改变做出一点点实质性贡

献

秦科
采写处负责人

负责工作：Avoice「她视角」专栏的运营以及采访、

审校和其他项目管理工作。

个人介绍：目前是四川大学文学与新闻学院的毕业

生，普普通通的读中文系的人。履历很杂：做过电

影编剧的实习，排演过莎剧，平时写小说，给工作

室写过剧本杀，有过几段学术和商业共创项目的经

历，也作为志愿者参与过支教。未来的方向是比较

文学和文化研究

马欣钰
采写处负责人



负责工作：项目宣传的视觉物料制作，制定项目传

播方案，协助各个线上平台运营发布内容

个人介绍：UCL数字媒体教育硕士，对设计秉持温

吞的喜爱，做过地方小志（zine）的编辑工作，做

过网页UI设计，努力学习插画中；学习期间在媒介

和媒介素养、媒体教育领域进行研究，探寻传播图

像背后的意义也使得我在设计时更有思考和创造力

孙羽欣
宣传处总负责人

负责人团队

负责工作：搭建专业的人力资源各模块工作的框架；

从选人、用人、育人、留人等志愿者团队管理方面提

供更好的支持

个人介绍：大学专业是人力资源管理，也有招聘、

学习发展相关工作经验。主业是一名培训师，任职于

头部汽车融资租赁公司。热衷公益事业，与Avoice的

缘分始于2021年4月。关于女性话题崇尚的是一种温

柔且有力量的美，这是一种了不起的美，因为她们总

是能够坚定地成为自己、拥有行动起来的能力、并对

世界永葆热情。我相信每一位女性都能够拥有追随内

心的勇气，她所有深刻的人生经历都能够塑造出一个

更具独立的自我

郑安妮
综合事务部总负责人、行政处负责人心理外联处负责人

邱丝雨

负责工作：负责心理处外联工作，对接来访者与咨

询师

个人介绍：先前毕业于台湾淡江大学法国语文学系

本科，大学期间先后任职外语学院创新创业学生团

队行政助理，法文助教等工作；曾参与iWanna国际

心理人项目之心理咨询基础技能课程。目前为爱丁

堡大学精神健康心理学硕士学位在读，2020年参加

Avoice海外华人女性保护项目



负责工作：负责整体项目运行的合规事项

个人介绍：毕业于清华大学法学院，目前在一家美

国律师事务所北京办公室工作

负责工作：主要负责志愿者招募、志愿者工时管理

与其他日常事务

个人介绍：毕业于英国曼彻斯特大学，本科与研究

生的学习都与人力资源管理与发展相关，曾在三个

不同行业进行过人力资源实习，未来也将在这一职

业领域深耕

李新颖
人力资源处负责人

王双慧
法律事务与合规处负责人

负责人团队

负责工作：为组织的全球业务开展提供了广泛的法

律支持

个人介绍：北京大学法学院本科四年级学生。在众

多法学高阶课程中取得了公认的优异成绩，并担任

物权法和计算概论C的助教。除了在多个知名律师事

务所具有公司业务和争议解决业务的实习经验外，

也积极参加公益项目，包括北京大学学生食堂监督

员以及北大附中公民教育课程志愿者。爱好之一是

打网球，并在北京大学协助网球初级班教学

任正奇
法律事务与合规处负责人



负责工作：带领团队建立Avoice新网站，同时负责IT

支持

个人介绍：现在在澳洲做程序员的工作，喜欢写开

源和做志愿工作，喜欢爬山和吃东西，持续学习

中～

贺嘉文
IT支持处负责人

负责人团队

负责工作：负责管理并运营组织公众号

个人介绍：

就读于悉尼大学数字文化专业，辅修计算机科学专

业，担任悉尼大学理学院同伴导师项目导师，喜欢

看书、睡觉、吃美食、做志愿活动还有就是睡觉～

戴翰林
公众号团队负责人


